
５ サッカー 
 

１ 日 時 令和８年８月５日（水）～７日（金）  予備日：８日（土） 

  ５日（水）試合開始 ９：３０ 

６日（木）試合開始 ９：３０ 

７日（金）試合開始 ９：３０ 

  

２ 会 場 Ｊ－ＧＲＥＥＮ堺 

（堺市立サッカー・ナショナルトレーニングセンター） 

〔天然芝〕 

 〒590-0901  堺市築港八幡町１４５番地 Tel：072-222-0123 

  南海堺駅または南海堺東駅から南海バス「J-GREEN堺クラブハウス前」行 

（約１５～２０分）「J-GREEN堺クラブハウス前」下車 

   

３ 参加規定 (1)  各府県２チーム 

 (2)  １チームは、引率者１名、監督１名、コーチ１名、選手18名の計21名以内とす

る。 

 (3)  外部指導者を登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを

行うこと。また、外部指導者は、必ず「ＩＤカード」を携帯すること。 

 (4)  府県中学校体育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。 

  

４ 競技規定 (1)  （公財）日本サッカー協会制定の「サッカー競技規定 2025/2026 」による。 

 (2)  本部へメンバー表を３部提出する。 

「交代して退いた競技者が交代要員となって再び出場することが出来る。」 

交代要員(７名)と11名のプレーヤーは、退いた後再び出場することが出来る。

また、交代回数に制限はない。交代手続きについては今まで通り行う。 

 (3)  試合球は５号球として、競技規則第２条に適合するものとする。 

 (4)  本大会において退場を命じられた選手は、次の１試合に出場することができな

い。違反行為の内容によっては大会の規律委員会で決定する。 

 (5)  本大会期間中、警告を２回受けた選手は次の１試合に出場できない。 

 (6)  WBGT＝25℃以上の場合は１分間の「飲水タイム」を、WBGT＝28℃以上の場合は

３分間の「Cooling Break」を行う。ただし、実施については大会本部が判断

する。 

  

５ ユニフォーム (1)  ユニフォームは参加申込書に記載されたものを着用するものとする。 

 (2)  ユニフォームは正の他に副として異なる色彩のユニフォームを用意し、選手番

号は同一とする。なお、対戦チームと同色の場合は、本部で決定する。 

 (3)  シャツの前面・背面に参加申込書に登録された選手番号を付けること。なお、

番号は１番～99番までの番号とする。なお、ユニフォームのシャツが縞（縦縞

も横縞も）の場合は、背番号表示をわかりやすくすること。【明確な識別が困

難な時には、台布（縦30cm×横30cm位）に背番号を付ける等、わかりやすくす

ること。】 

 (4)  その他のユニフォームに関する事項は、(公財)日本サッカー協会ユニフォーム

規定に準ずるものとする。 

 

 

 



６ 競技方法 (1)  12チームによるトーナメント方式 

 (2)  試合時間は60分（30分－10分－30分）とする。 

 (3)  勝敗が決しない場合は、ＰＫ方式により次に進むチームを決定する。 

  

７ 参加申込 所定の用紙に必要事項を記入し、８月１日のプログラム編成会議で提出する。 

  

８ そ の 他 (1)  本大会は全国中学校体育大会予選 近畿ブロック大会とする。 

 (2)  本大会の終了時点で、退場による未消化の出場停止処分は、ブロック大会から

全国大会へ持ち越される。 

 (3)  全国中学校体育大会予選規定は以下のとおりとする。 

 ア  全国中学校体育大会には、近畿ブロックより上位５チームが出場する。 

 イ  全国大会への出場権をかけて準々決勝敗者による５位決定戦を行う。 

 ウ  ３位・４位の順位は抽選による。 

 (4)  地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。

加えて、（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和８年度全国中学校

体育大会地域クラブ活動の参加資格の特例における各競技部細則（４ 

サッカー）」を遵守すること。 

  

９ 連 絡 先 大阪市立平野中学校  西田 育広 

 〒547-0034 大阪市平野区背戸口１－１６－２６ 

 TEL 06-6702-6721  FAX 06-6797-8127 

 


